Arsmétesprotokoll Sida 1 (3)
FORENINGEN LADIES CUP-GUBBPOKALEN (MOTIONSPOKALEN)

Protokoll fran foreningens arsméte lérdagen den 23 november 2024 klockan 13-15i
Berguven, Lidingd stadsbibliotek

Na3rvarande: 24 medlemmar, varav 9 damer och 15 herrar.

1.  Ordférande Ove Gustafsson hilsade samtliga valkomna och férklarade métet 6ppnat.

Parentation 2024

Per Olof (P-O) Zethrin avled den 9 januari, 83 ar gammal. P O deltog 1980-2023, och
fullféljde 40 ganger med en totalseger. Han har fyra grensegrar i kula, bordtennis och
badminton. P O var grenledare i badminton i 13 ar, och medhjélpare i kula i 10 ar, samt
utsags till Arets gubbe 2023.

Anna-Stina Lindbo avled den 18 juni, 93 ar gammal. Anna-Stina deltog 1969-2023, och
fullféljde 41 ganger med 30 totalsegrar, flest av alla. Hon har ocksa flest grensegrar (109),
och flest segrar i skidor och skytte (18), varpa (23) samt orientering (19). Anna-Stina var
funktionar under 28 ar (huvudfunktiondr i 5 ar, grenledare i orientering i 11 ar och i skytte i 7
ar, medhjalpare i skytte i 10 &r, samt ansvarig for Lidingdloppets vatskedepa vid Liding6
kyrka/Hustegaholm, 1971-2008).

Gordis Nilsson avled den 5 augusti, 94 ar gammal. Gordis deltog 1972-2015, och fullféljde
43 ganger. Hon ingick i valberedningen i 5 ar och var medhjélpare i varpani 19 ar.

Ingrid Erlandsson avled den 26 oktober, nastan 97 ar gammal. Ingrid deltog 1972-2017, och
fullfoljde sex ganger.

Motet forklarades néjsamt utlyst.

Ove Gustafsson valdes till ordférande vid arsmotet.

Eva Forsbom valdes till sekreterare vid arsmétet.

Kerstin Lindstrém och Tor von Sydow valdes till justerare vid arsmétet.
Ordféranden redogjorde for verksamheten under det gangna aret, da samtliga grenar
kunde genomfdras. Skidor genomférdes pa Lidingovallens nya konstsnobana for
forsta gangen. Ett nytt poangsystem (och nya klassnamn) inférdes dar det géllde att
samla sa manga poing som majligt. Marknadsféringsgruppen annonserade
regelbundet i sociala medier infér tavlingarna. Medlemsantalet var ungefar
detsamma som foregdende ar: 66 (67), varav 1 (2) passiv(a) medlemmar. Det totala
deltagandet i samtliga grenar blev 383. Totalt har 60 medlemmar deltagit i minst en
gren, och av dessa har 28 fullféljt stipulerat antal enligt maratontabellen; 8 har
deltagit i samtliga grenar i sin klass.
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Traditionsenligt har Motionspokalens medlemmar medverkat som funktiondrer i
Lidingdloppet, bl.a. vid vitskedepan i Hustegaholm, vilket ar en viktig del av
foreningens finansiering.

7. Information om hemsidan: Det ar tillagt att all tavling sker under eget ansvar. | Gvrigt
inga storre andringar. Vi skulle behdva uppdatera bilder och grenpresentationer, sa
en uppmaning ska skickas ut till grenledarna, men dven ovriga.
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Till styrelse valdes Ove Gustafsson ordférande och Annica Sandstrém huvudledare

(omval), Roland Lycksell kassor (nyval), Eva Forsbom sekreterare (omval), Daniel

Hanngren webbmaster och statistikansvarig (omval), Lars Lindstrém ledamot (omval).

Till valberedning for styrelsen valdes Mats Frykhammar sammankallande och Tor

von Sydow (omval).

Till revisor valdes Johan Zethrin (omval) och till revisorssuppleant Kerstin Lindstrom

(nyval).

Till festansvarig valdes Lena Larsson (omval). Nagon fest dr inte planerad under 2025.

Till priskommitté valdes Johan Zethrin och Tor von Sydow (omval).

Ekonomisk resultat- och balansrakning samt revisionsrapport for 2023 godkandes.

Styrelsen gavs ansvarsfrihet for 2023.

Ordféranden redogjorde fér féreningens ekonomi, dar arets resultat forvantas bli ett

litet Gverskott (se bilaga).

Arsavgiften for 2025 beslutades vara 400 kronor fér tavlande och 100 kronor for

passiva medlemmar.

Forslag pa justeringar i stadgar:
Arsmotet godtog forslaget att I3gga till och dndra i stadgarna sa att kallelse och
motioner till &rsmétet sker relativt arsmotesdatum:

o Information om &rsmdote samt fragor om motioner ska ske minst 9 veckor innan

arsmotet.
o Motioner ska vara inne senast 3 veckor efter den informationen.
o Kallelse till Arsmotet med beredda motioner ska skickas ut 3 veckor innan
arsmotet.

Arsmétet avslog forslaget om automatiskt godkannande av féregaende ars resultat-
och balansrakning, samt automatisk ansvarsfrihet for styrelsen, om revisorerna gett
sitt godkannande. Fragan om ansvarsfrihet behdvs tas upp pa arsmétet, men
eftersom det giller forra arets rakenskaper, och de redan skickats ut till
medlemmarna senast i april, behdvs de dock inte gas igenom i detalj pa arsmatet.
Arsmétet avslog forslaget att skriva in i stadgarna att all tavling sker under eget
ansvar. Det ricker med att det star i tivlingsbestimmelserna och i kallelserna, samt
pa hemsidan.

Motioner: 4 motioner med delvis liknande innehall har inkommit (se bilaga).
Motion om att hjilm ska vara obligatorisk i skridsko. Arsmotet avslog motionen,
men dverlit 3t grenledarna att starkt rekommendera hjalm och betona att tavlan
sker pa egen risk.
Motion om 1) att &rets motionar pa Hilsans O (en dam och en herre) ska utses av en
jury och presenteras i Mitt i Lidingd for att 6ka intresset kring MP, 2) att vi atergar
till det gamla systemets poingsystemet, och 3) att en placeringssiffra satts ut i
maratontabellen/mesta mastare-tabellen. Arsmétet avslog motionen i alla delar i ar
i enlighet med styrelsens férslag, att marknadsféringsgruppen kan arbeta vidare pa
férslag 1) under aret, att synpunkterna i forslag 2) tas med i utvarderingen av det
nya poangsystemet, samt att forslaget i 3) konkretiseras och undersdks vidare.
Motion om att féljande grenar arrangeras samma dag, bade ordinarie och reservdag
s3 att folk kan fokusera pa sommar och semester jun-aug: 1) varpa & kula i
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september, 2) skytte & terringldpning i slutet pA maj. Arsmétet godtog forslag 1)
och avslog forsjag 2) i enlighet med styrelsens forslag.

18.4 Motion om att 1) alla aldersklasser ska kunna tavia i alla grenar (dvs. dven i
skridsko), och 2) att kulstdtning och varpa ska laggas pa samma tavlingsdag for att
spara tid och 6ka den sociala samvaron. Efter lang diskussion avslog arsmétet
férslag 1) genom votering (9 nej, 8 ja, 7 nedlagda roster). Under diskussionen
framkom ett forslag om att kunna rakna bort 1 gren i nuvarande podngsystem som
en kompromiss mellan de tva huvudstandpunkterna: att de som vill far tavla, och att

,de som egentligen inte vill tavla "tvingas" till det for att inte missa podng. Forslag 2)
ar samma forslag som i $18.3 punkt 1, vilket godtogs.

19.  Arsprogrammet for 2025 (se bilaga) gicks igenom och faststilldes, med ndring av
upplagget for kula och varpa enligt motionerna ovan, samt tillagget att all tavian sker
under eget ansvar. Det giller bAde medlemmar och de som provar pa att delta. Ett
program med uppdaterad information l3ggs upp pa hemsidan.

20. Ovriga fragor:

o Det namnbyte som foreslogs vid férra arsmotet ar inte aktuellt just nu.
o Bo Rosenholm har skickat ett forslag om en alla-mot-alla-téviing. Forslaget skickas
ut till alla for begrundan och vidareutveckling.

21.  Avtackning: Lars-Erik Dahlqvist avgar fran styrelsen och tackades for val utfort
uppdrag.

22. Ordférande tackade alla, och avslutade maétet.

Vid protokollet

Eva Forsbom Ove Gustafg;on ordférande
Justeras

Kerstin Lindstrém Tor von Sydow

Bilagor:

§ 13 Resultat- och balansrdkning samt revisionsrapport fér 2023
§ 15 Kassorens ekonomiska rapport for 2024

§ 18 Motioner

§ 19 Prelimindrt tavlingsprogram fér 2025



